
Le ciné-discussion est un temps d’échange autour de différentes thématiques
abordées dans les films qui viennent d’être vus.

Cette discussion permet aux jeunes spectateurs de mettre des mots sur leurs
ressentis et leur compréhension du film.

Le support visuel de ce temps d’échange se divise en deux parties : Comprendre ce
que l’on ressent et Prendre confiance en soi (et donner confiance aux autres).

Chaque partie contient

un extrait vidéo d’1min30,

des questions à poser aux enfants pour entamer la discussion

à la suite de chaque question et temps d’échange associé, un panneau avec des
éléments de réponse et d’ouverture afin que les enfants puissent élargir la
discussion et partager leurs expériences et ressentis.

Les extraits vidéos peuvent être visionnés autant de fois que nécessaire.

Bonne séance !

Pour plus d’informations sur le film et l’ensemble des ressources pédagogiques, rendez-vous sur notre
site internet : www.lesfilmsdupreau.com 

Ciné-discussion : qu’est-ce que la confiance en soi ?

Déroulé du ciné-discussion
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