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Bande-annonce - 1 min45

Visuels réseaux sociaux

Fiche minute

Matériel
disponible

À COMMANDER OU À TÉLÉCHARGER 

sur www.gebekafilms.com

Visuels
du film

Livret Pédagogique

étiquettes cadeaux
à commander chez Sonis
dans la limite de 40 par salle

Cahier d’activités



Que voyez-vous sur  
l’affiche ?  Enfant pingouin, 
gâteau d’anniversaire, la 
lune, des écritures…  
Quelle histoire le film  
pourrait-il raconter? Quel 
âge a la petite fille pin-
gouin ? 5 ans car il y  
a 5 bougies  
Que fait-on lors d’un anni-
versaire ? un gâteau,  
la fête, inviter ses amis…

NB : Les textes en rouge sont des 
suggestions de réponses aux questions 
posées par l’adulte aux enfants

L’affiche du film Un dessin animé
L’image de l’affiche est une photo 
ou un dessin ?
C’est un film en dessins animés : 
Observez les traces de pinceau, 
de crayon sur les images. L’ani-
mation permet de créer faci-
lement des personnages et un 
monde imaginaire, des situations 
improbables en réalité. Reinis 
Kalnaellis, le réalisateur, a même 
dessiné les rêves de Thelma, 
l’héroïne du film.

Le pays des glaces
Où pourrait se trouver le pays 
des glaces ? Pôles, arctique, 
antarctique, Groenland…  
Quel temps y fait-il? froid,  
il neige beaucoup  
Quels animaux y vivent ?  
Pingouins, ours blanc, phoques, 
morses, rennes, baleines.

après la séance...

Thématiques et 
questions à aborder avec 

les enfants avant et 
après la projection

Fiche Activités minute

Un grand voyage
Où habite Thelma ? 
Le pays des glaces, où il neige. 
Tous les pingouins y font la fête.
Pourquoi part-elle ?
Elle veut inviter ses lointains amis 
à son anniversaire mais personne 
ne l’écoute.
Qui rencontre-t-elle ?
Sofia et Wilhem, une pieuvre 
capitaine, des hippocampes 
musiciens, des fourmis touristes… 
Grace à cette aventure, Thelma se 
fait de nouveaux amis.

Animaux humains
Thelma est un pingouin avec 
des vêtements, des couettes… 
Tous les personnages sont des 
animaux qui parlent.
Comme chez La Fontaine (La 
Cigale et la fourmi, Le Corbeau  
et le Renard…) les animaux repré-
sentent nos différents caractères 
humains. Les pingouins vivent en 
groupe. Ils représentent la foule de 
la ville, la famille.
Et les autres animaux du film ?
Le chat ? doux, gentil, vit à la 
maison, c’est un ami. Très agile, 

grimpe aux arbres, c’est Wilhem 
réconfortant qui guide Thelma 
dans l’aventure.
La souris ? mignonne, associée au 
chat, c’est l’autre amie de Thelma. 
La pieuvre ? animal marin étrange 
à 8 tentacules qui peuvent tout 
attraper. C’est le drôle de capi-
taine du bateau escargot.
Les zèbres ? animaux d’Afrique qui 
voyagent beaucoup, ils raccom-
pagnent Thelma dans son pays. 
Les fourmis ? Toujours nombreuses, 
en files indiennes, elles sont ici un 
groupe de touristes.

Rêve ou réalité
Thelma voyage comme dans un 
rêve, dans des pays étranges.  
Des images très différentes sont 
associées comme des petites  
maisons dans les arbres ou un 
village dans la bouche d’un gros 
poisson. Quelles images vous ont 
le plus surpris, émerveillés ? Le 
bateau escargot géant, dormir 
dans des bulles de savon, Wilhem 
le chat qui vole…

Idées pour une séance 
avec animation
Un goûter d’anniversaire
Avec du gâteau, des bougies et des cadeaux comme 
pour un vrai anniversaire entre amis :
-	Réaliser un dessin souvenir du film à offrir à un copain, 
une copine de la classe.  
ou 
-	Chacun fait un vœu comme Thelma, le vœu simple 
d’un geste d’amitié à écrire et à remettre à un copain 
ou une copine qui devra le réaliser! (Rendre un service, 
faire un câlin, raconter une histoire…)

Téléchargeable sur
https://www.gebekafilms.com/fiches-films/thelma-
du-pays-des-glaces/

avant la séance...
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